Adolescenti in crescita tra virtuale e nuove poverta
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Crescere, anche in gravi condizioni di salute
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LA VITA CAMBIA IMPROVVISAMENTE E INASPETTATAMENTE

L'OSPEDALE DIVENTA LA NUOVA “CASA”
DEL GIOVANE PAZIENTE E DELLA SUA FAMIGLIA

SE IN ADOLESCENZA CIO’ CHE PRIMA ERA
PROIBITO DIVENTA GRADUALMENTE POSSIBILE E PERMESSO,

PER UN ADOLESCENTE MALATO CIO’ CHE PRIMA ERA ANCORA PROIBITO

(liberta sociale, autonomia, possibilita di disporre del proprio tempo in modo
indipendente, ecc)

....DIVENTA ANCORA PIU’ INACCESSIBILE .....per tanto tempo... e poi?



Nasce lI'incontro tra diversi modi di....

FOCUS DI APPROFONDIMENTO DELLO STUDIO
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ESPLORARE LE CARATTERISTICHE PSICO-SOCIALI DI
ADOLESCENTI CHE

“VIVONO DIVERSO, HANNO VISSUTO DIVERSO PER TANTO
TEMPO”.....

PER UNA MALATTIA ONCO-EMATOLOGICA



12-15 n=11

16-17 n=11

18-20 n=8

Padova e provincia

Con Entrambi i Genitori

1 Fratello 22 63%

® Leucemia Linfoblastica
Acuta 20

= Linfoma 5

= Immunodepressione
Temporanea 2

= Leucemia Mieloide
Acuta 2

= Mielodisplasia 1
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Ti piace molto Ti piace Non ti piace  Non ti piace
abbastanza tanto per niente




Nessuna differenza considerando
eta, genere e fase terapia
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Cosa significa per te essere felice? Cosa ti ha aiutato a stare bene durante la malattia?
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Ragazzi tempo libero e mondo virtuale

Con chi trascorri di solito il tuo COSA TI PIACE FARE ? Cose che vorresti fare ma non
tempo libero? Stare con amici, fratelli/sorelle 15 puoi
27 Giocare, Videogames, Musica, Leggere, Tv 10
Viaggiare [l 2
Geniton 18 Sport, Passeggiate, Andare in giro 8
Fratelli/sorelle nE—— 10 Discoteca, Svago [ ©
e 9 Disegnare, Lavori Manuali, Riparare moto 3
pagni IE— sport [N 11
Dasolo Wmmm 5 Giocare in generale 5
: 13
A Stare con Animali 2 -
Con che frequenza ti connetti a Ricerche sulla propria malattia social Network
internet? online n=16 (53 % del campione)

Fregunza %

.

QUITCITEvOTta a settimana 10
3

Qualche volta al mese

L~ Principalmente da
Utilizzo di Internet giornaliero Smartphone n=11

M=2,82 DS=4,1

Facebook Whatsapp Instagram
HSi HNo




CONCLUSIONI E PROSPETTIVE FUTURE

Gli adolescenti, anche con una
storia di malattia grave,
possono crescere in modo
positivo

Autostima: nella norma

Genitori ed amici: maggiore fonte di
supporto e benessere per i ragazzi

Scuola: importante supportare
I'attivita scolastica e favorire
I'integrazione SCUOLA di
appartenenza e SCUOLA in
OSPEDALE

* Ampliamento del campione
per
con i ragazzi dello studio
CRESCERE

* Ampliamento del numero
di ragazzi per

MIGLIORARE gli INTERVENTI PSICOLOGICI
PER | RAGAZZI E LE FAMIGLIE



“Volevo lasciarvi con un ultimo messaggio, ricordatevi sempre che
esiste uno scudo immenso contro ogni avversita ed e I'amore, la
gioia, il desiderio di vivere insieme alle persone che amate, che sia
per molto o per poco tempo, la vita prosegue, dunque traetene il

meglio, SEMPRE.”
Claudia

GRAZIE PER L'ATTENZIONE



